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Zeitplan Abendlauf 2019

Läufe der Kindergärten

Die Kindergärten starten in der folgenden Reihenfolge im Abstand von
ca. 5 Minuten !!!!!

Kindergarten Strecke Startzeit

NoNi Dinkbank 600m 15:50Uhr

NoNi Neusser Straße 600m 15:55Uhr

DRK Schlicherum 600m 16:00 Uhr

Kita Am Mühlenbusch 600m 16:05 Uhr

Kita Abenteuerland 600m 16:10 Uhr

AWO Kita Zauberhügel 600m 16:15 Uhr

NoNi Allerheiligen 600m 16:20 Uhr

NoNi Föhrenstraße 600m 16:25 Uhr

St. Peter Rosellen 600m 16:30 Uhr

Waldkindergarten Frischlinge e.V. 600m 16:35 Uhr

FZ NoNi Emsstraße 600m 16:40 Uhr

DRK Allerheiligen 600m 16:45 Uhr

Jeder Teilnehmer ist selbst für den Start in dem angemeldeten Lauf verantwortlich. Streckenpläne 
und Startzeiten hängen an der Anmeldung und am Start aus. Der Start in einem falschen Lauf führt
zur Disqualifikation.
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Die Kindergärten starten ab 15:50 Uhr im Abstand von 5 Minuten. Siehe gesonderter 
Zeitplan. 

Bambini und Schülerläufe

Lauf Altersklasse Strecke Startzeit

1 Bambini  W6/M6 und jünger 600m 17:00 Uhr

2 Kinder  W7 Jg. 2012 1000m 17:10 Uhr

3 Kinder  M7 Jg. 2012 1000m 17:25 Uhr

4 Kinder  W8 Jg. 2011 1000m 17:40 Uhr

5 Kinder  M8 Jg. 2011 1000m 17:55 Uhr

6 Kinder  W9 Jg. 2010 1000m 18:10 Uhr

7 Kinder  M9 Jg. 2010 1000m 18:25 Uhr

8 Kinder  W10 Jg. 2009 1000m 18:40 Uhr

9 Kinder  M10 Jg. 2009 1000m 18:55 Uhr

10 Kinder  M/W 11 Jg. 2008 1000m 19:05 Uhr

10 Jugend M/W 12/13/14 Jg. 2007-
2005

1000m 19:05Uhr

Volkslauf und Straßenlauf 
Lauf Strecke Startzeit
11 5km 19:30 Uhr
12 10km 20:15Uhr

Jeder Teilnehmer ist selbst für den Start in dem angemeldeten Lauf verantwortlich. Streckenpläne 
und Startzeiten hängen an der Anmeldung und am Start aus. Der Start in einem falschen Lauf führt
zur Disqualifikation.
 


